Bendito sejas Senhor nosso Pai

Ben - di- to se - jas, Se - nhor, nos-so Pai
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Nos-sa  al-ma_e-xul-ta_e can-ta. Ben-di - to se -jas, Se-nhor.
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Nos-sa al-ma_exul-ta_e can-ta. Ben-di-to se-jas, Se-nhor.
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1.Pe-lo pdo e pe-lo vi-nho déds a vi-da_a to-do_o ho-mem.

Neste pao e neste vinho / toda a terra a ti se of 'rece.
Neste pao e neste vinho / o trabalho se faz reino.
Pelo péo e pelo vinho / se retine a criagdo.

Este pao e este vinho / é louvor do mundo em festa.
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Neste pao e neste vinho / Tu nos dés a salvagdo.
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