Refriao

Isto é o meu corpo
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2. Este alimento revelava a docura

que tendes para os vossos filhos;
adaptava-se ao gosto de quem o comia
acomodava-se ao desejo de cada um.

Quem obedece a palavra do Senhor
encontra a luz para fazer o bem;

quem n’ Ele pde toda a confianca
revigora a sua forga para vencer o mal.
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4. Todos tém os olhos postos em Vos
e a seu tempo lhes dais o alimento.
Abris a vossa médo
todos saciais generosamente.

5. O Senhor é justo em todos os seus caminhos
e perfeito em todas as suas obras.
O Senhor estd perto de quantos O invocam,
de quantos O invocam em verdade.

6. Atende os desejos daqueles que O temem,
ouve 0s seus clamores e os salva.
O Senhor vela por aqueles que O amam.
Cante a minha alma os louvores do Senhor
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