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Bendiz, ó minha alma,1. o Se nhor-
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O Senhor é clemente e compassivo
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2. Ele perdoa todos os teus pecados
    e cura as tuas enfermidades.    
    Salva da morte a tua vida
    e coroa-te de graça e misericórdia.

3. O Senhor é clemente e compassivo,
    paciente e cheio de bondade. 
    Não nos tratou segundo os nossos pecados,
    nem nos castigou segundo as nossas culpas.

4. Como o Oriente dista do Ocidente,
    assim Ele afasta de nós as nossos pecados;
    como um pai se compadece dos seus filhos,
    assim o Senhor Se compadece dos que O temem.


